
 

 © Univ.-Doz. Prof. Dr. Wilfried Renner 2010 
___________________________________________________________________________________________________________________________ 

Labor für Molekularbiologische Analytik Schaftal 50 Tel  +43 (0) 664 124 2483 www.labor-renner.at  
Univ.-Doz. Prof. Dr. Wilfried Renner 8044 Kainbach bei Graz Fax  +43 (0) 316 39 19 63 office@labor-renner.at 

Informationsblatt 

Prothrombin 20210A 

 
• Was ist Prothrombin 20210A?  

Prothrombin 20210A ist eine Variante des Gens für den Blutgerinnungsfaktor II (Prothrombin), bei der 
an Nukleotid-Position 20210 ein G durch ein A ersetzt ist. Diese Genvariante ist mit erhöhten Prothrom-
bin-Plasmaspiegeln verbunden. 

 

• Welche klinische Bedeutung hat Prothrombin 20210A? 

Prothrombin 20210  GG : Normaler Genotyp, 97% der Bevölkerung. 
Kein erhöhtes Thrombose-Risiko 

Prothrombin 20210  GA : Heterozygot für Prothrombin 20210A. 3% der Bevölkerung. 
3-fach erhöhtes Risiko für venöse Thrombosen. 

Prothrombin 20210  AA : Homozygot für Prothrombin 20210A. 0,01% der Bevölkerung. 
Etwa 20-fach erhöhtes Risiko für venöse Thrombosen. 

Prothrombin 20210A ist nach Faktor V Leiden der zweithäufigste genetische Risikofaktor für venöse 
Thrombosen. Bei gemeinsamem Auftreten von Prothrombin 20210A und Faktor V Leiden wurde weiters 
eine signifikant erhöhte Rezidivrate für venöse Thrombosen beobachtet. 

 

• Wann sollte eine Untersuchung auf Prothrombin 20210 A durchgeführt werden?  

- Abklärung des Thromboserisikos bzw. der Thromboseursache, vor allem bei jungen Patienten, Pa-
tienten mit ungeklärter Thromboseursache ("spontane Thrombose"), oder rezidiven Thrombosen. 

- Familien-Screening bei nachgewiesenem Prothrombin 20210A. 

In den meisten Fällen empfiehlt sich, gemeinsam mit der Prothrombin 20210A Genanalyse auch 
eine Faktor V Leiden Genanalyse durchführen zu lassen. 

 

• Wie kann eine genetische Untersuchung auf Prothromb in 20210A angefordert werden?  

Zur Anforderung einer Genanalyse reicht es, ein EDTA-Blut-Röhrchen mit dem ausgefüllten Anfor-
derungsformular an das Labor Renner zu schicken. Eine Kühlung der Probe ist nicht notwendig. 
Das Ergebnis der Genanalyse wird Ihnen innerhalb weniger Tage schriftlich zugestellt. 
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